PFi pozitivnhim nalezu pfi prvnim vySetieni bude dité odeslano détskym
lékarem k dalSimu odbornému vysetreni, tj. k vySetifeni zrakové ostrosti
a rescreeningu (ortoptista, zrakovy terapeut) a pfi potvrzeni zavazné
ocCni vady prebira dité do své péce oftalmolog.

Seznam odbornych pracovist najdete na strankach www.plusoptix.cz.

Misto na razitko ordinace, kterd provadi screeningovy ocni test Plusoptixem
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Musime se naudit vidét!

ziskdvame 80 % informaci z okolniho svéta. Je zakladem pro navazani spravné
komunikace mezi matkou a ditétem. Je zakladni motivaci pro rozvoj motoriky.

Dité pfed narozenim sly$i, hmatd, chutnd, citi, ale nevidi. Ze viech smyslu je
tedy zrak v okamziku narozeni nejméné vyvinuty a rozviji se az na zakladé
kvalitnich zrakovych podnétu.

Vidéni neboli zrakové vnimani je komplexni funkci zrakového analyzatoru.
Spravné funguje jen na zakladé spoluprace vsech stupil zrakového
analyzatoru, tj. oka, zrakové drahy a mozkovych zrakovych center.

Jak se uéi déti videt?

Cely vyvoj se prevazné odehraje do tfi let Zivota ditéte. Vyskyt nerozpoznané
a neosetfené ocni vady v tomto véku vede k nenapravitelnym chybam
ve vyvoji. OCi a mozek nejsou spravné secviceny a dité nikdy nedosahuje
optimalnich zrakovych schopnosti.

Vyvoj oka pokracuje po narozeni od cernobilého vidéni k barevnému,
od rozmazanych obrazki k zaostfenym, od pouziti kazdého oka zvlast
ke spolupraci obou oci.

VSsimneme si, Ze nase dité Spatné vidi?

V kritickém véku do 3 let dité s vadou zraku nevi, Ze by mohlo vidét Iépe,
proto si nestézuje, a to i v situaci, Ze jedno oko nepouzivda, nema zadnou
moznost srovnani.

Co mohu udélat?

Prvni rok Zivota ditéte je nejkriti¢téjsim obdobim ve vyvoji zraku.

Pokud ma rodi¢ podezieni na neobvyklé reakce na zrakové podnéty je
nutné se poradit se svym détskym Iékafem co nejdrive. Vysetfeni pfistrojem
Plusoptix odhali kritické refrakéni vady vaseho ditéte, které by mohly
nepfiznivé pusobit béhem vyvoje vidéni.

Testovani pristrojem Plusoptix s automatickym zhodnocenim vysledkl je
provedeno v ordinaci praktického |ékafe pro déti a dorost.

Casny zachyt oénich vad by mél byt provadén u vsech déti, které nejsou
z jinych duvodu jiz vedeny oénim lékafem. Prvni vy3etfeni se provadi dle
Metodiky pro &asny zachyt oénich vad ve véku 10-12 mésicu ditéte u vaseho
praktického |ékafe pro déti a dorost.

Kontrolni test by mél byt zopakovan po ptl roce. Vysetfeni je provadéno 2x
za zivot. PFi vyskytu zdvazné oé&ni vady v rodiné ditéte mlize byt proveden
kontrolni test ve 2 a 3 letech véku ditéte. Tyto ocni testy jsou hrazeny
zdravotnimi pojistovnami.

Pozdéji je mozné test kazdoro¢né opakovat pro pozdni zachyt o¢nich vad
(jiz hradi rodice).

Jak je preventivni o€ni test provadén?

Méreni pristrojem Plusoptix je bezkontaktnim neinvazivnim testem. Vlastni
méreni trva pouze nékolik vtefin. Pfistroj zméri vSsechny hodnoty, které maji
vliv na kvalitu vidéni.

Dité sedi u rodice na kliné v zastinéné mistnosti ve vzdalenosti 1 metru od
pristroje. Vysledky méreni Plusoptixem jsou automaticky vyvhodnoceny, a tak
zachyceny déti s kritickou vadou vidéni.

Cim dfive je oéni vada zjisténa a lé&ena, tim je vétsi pravdépodobnost
uspésného vyléceni.



